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/ Sandburg Strategies

Many children find themselves surprised by tests because teachers and parents assume that their
kids know what's going to be on a test, where to find that information, and how to study for it. To
help your child be prepared for tests, it's important that you help him develop a structure and
routine to repeat every time a test comes around. Follow these steps to help your child get on the
right track:

Step 1: Create a Test Review Sheet A test review sheet will help your child keep all the
essential information about the test in one place. It's simple: Your child should have a notebook
(at Sandburg we use a planner in 3, 4™ and 5™ grade) -- or a section of a notebook -- for
recording the test date, what will be covered on the test, the type of test, and his plan for reviewing
for the test.

Step 2: Know the Date It seems obvious, but again, many kids find themselves surprised
by a test. The first piece of information that needs to go on the review sheet, in bold letters, is the
date of the exam.

Step 3: Know What's Covered and Where to Find It Many students won't have a solid idea
of what will be covered on a test before they begin reviewing. They might think the test will be a
simple quiz and neglect to study the more complex ideas in the class, or conversely, they might
assume that they need to know more information than is actually being tested. Encourage your
child to become very comfortable asking his teacher: "What will be covered on the upcoming
test?" Tell him to ask as many times as necessary, and tell him to ask for specifics: What ideas,
Qrms, books, readings, chapters, and themes will be covered? /

a )
Bumblebee Challenge

Sano/Snow writing-Create a smooth, level surface in the sand, snwow, or dirt. Then, using the
writing tnstrument of cholce, have your child practice drawing words on the smooth surface.
Repeat as often as desived. You can practice spelling and vocabulary words this way!
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Stay Connected with District 86

Get the latest Joliet Public Schools news through the District 86 mobile app. The free app is
available through Google Play and iTunes. In addition, visit www.joliet86.org for information about
upcoming local events. Details are listed in the Students & Parents section of the website under
Community Events.

School News
Follow us on Twitter @SandburgD86. The District also has a mobile app and Facebook and
Twitter accounts. The links are on the District website (www.joliet86.0rq).
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/ Estrategias de Sandburg

Muchos nifios se sorprended con las pruebas porque los maestros y los padres asumen que sus
hijos saben lo que va a estar en la prueba, donde encontrar la informacién, y como estudiar. Para
ayudar a su hijo a estar preparado para las pruebas, es importante que usted le ayude a desarro-
llar una estructura y una rutina para repetir cada vez que se presente una prueba. Siga estos pa-
sos para ayudar a su hijo a que este preparado:

Paso 1: Crear una Hoja de Repaso para la Prueba Una hoja de revision de examen le ayu-
dara a su hijo a mantener toda la informacion esencial sobre la prueba en un solo lugar. Es simple:
Su hijo debe tener un cuaderno (en la Escuela Sandburg usamos un planificador en 3, 4° y 5°
grado) -- 0 una seccion de un cuaderno -- para anotar la fecha de la prueba, lo que se cubrira en la
prueba, el tipo de prueba, y su plan de repasar para la prueba.

Paso 2: Saber la Fecha Parece obvio, pero otra vez, muchos nifios se sorprended por una
prueba. El primer pedazo de informacion que necesita estar en la hoja de repaso, en letras mayus-
cula, es la fecha de la prueba.

Paso 3: Saber Que Esta Cubierto y Donde Encontrarlo Muchos estudiantes no tienen una
idea solida de lo que sera cubierto en el examen antes que ellos empiecen a repasar. Tal vez ellos
piensen que la prueba sera una prueba simple y descuiden el estudio de las ideas mas complejas
en la clase, o inversamente, ellos pueden suponer que necesitan saber mas informacién que la
que esta en la prueba. Motive a su hijo a sentirse comodo preguntandole a su maestro: "Que se
cubrira en las proxima prueba?" Digale que pregunte cuantas veces sea necesario, y digale que
\pregunte detalles: Que ideas, términos, libros, lecturas, capitulos, y temas seran cubiertos? /

4 )
Reto Abeja

Escritura de Arena/Nieve-Creé una superficie nivelada lisa, en la arena, nieve, o tierra. Después, utili-
zando el tnstrumento de eleccidn, haga que su hijo practique dibujando palabras en La superficie Lisa.
Repitalo cuantas veces Lo desee. De esta forma usted puede practicar a deletrear palabras y vocabulario!
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Manténgase Conectado con el Distrito 86

Obtenga las ultimas noticias de Las Escuelas Publicas de Joliet a través de la aplicacion movil del
Distrito 86. La aplicacidn gratis esta disponible por Google Play y iTunes. En adicidn, visite el sitio
web www.joliet86.org para informacion de los préximos eventos locales. Los detalles estan en la
seccidn de Students & Parents del sitio web bajo Community Events.

Noticias Escolares
Siganos en Twitter @SandburgD86. El Distrito también tiene una aplicacion movil y cuen-
tas de Facebook y Twitter. Los enlaces estan en el sitio web del Distrito (www.joliet86.org).
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