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Parent Sessions

All RETURNING Forest Park parents are required to attend four (4)
parenting sessions. New FPK parents that did not complete the
summer book study group for the 2022-2023 school year, must
attend four parent sessions.

2022/2023 SCHEDULE
Sat. 10/08/22: Walk in Your Child’s Shoes FPK 9am
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Fri. 11/04/22: Understanding I.E. FPK 9am
Thur. 11/17/22 Family Meeting/ Communication = FPK 2:30pm
Thur. 12/01/22: Managing Anxiety and Stress HUFF 5pm
Thur. 01/12/23: Social Connections HUFF 5pm
Thur. 01/26/23: Natural/ Logical Consequences FPK 6pm
Sat. 02/11/23: Encouragement FPK 9am
Thur. 02/23/23: Encouragement HUFF 6pm
Wed. 03/15/23: Current Topic FPK 6pm
Tues. 04/4/23: Growth Mindset HUFF 5pm
Mon. 04/17/23: Current Topic FPK 6pm
Wed. 05/03/23: Community Events HUFF 5pm

Upcoming Calendar

10/07: School Improvement 11:15am dismissal
10/10: Christopher Columbus Day - No School
10/21: Picture Day

10/28: All school Halloween Parade 12:30pm
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Attention Families with Children in Grades K-2
We are partnering with the educational resource ReadyRosie to share powerful games and expert
videos that support you and your child in learning. Through our ReadyRosie partnership, you
will have free access to their learning website and tools. You will receive a text or email from
your child’s teacher inviting you to join ReadyRosie. Accept your invitation today!

Connection Before Correction
Spend special time with your children- Creating a
greater connection with your child
Validate your child’s feelings- Don’t we all feel
connected when we feel understood?
Focus on coming up with solutions with your
children- you will hear the word with many times
because it is a golden bridge to connection
Hugs- there are times when all of us need nothing more
than a hug

Growth Mindset Question
To ask your child instead of “how was school?”

What challenge
have you worked
on today?

Principal’s Message
Parents, we are off to a great start for the 2022-2023 school year! A majority of our students have quickly remembered
the routines that make our school run so smoothly. They are back in the swing of being "IE!" It is always so amusing
and refreshing to see our returning students guide and assist newcomers to Forest Park when they don't know quite

what to do or where to go. Responsiveness in action!

Community Committed to Character: Remember our CCC initiative is up and running. Parents, we welcome your
help to talk to local organizations and get them partnered up with us to build the 4R's around Will County! My vision
is to have our CCC signs in nearly every grocer, big box store, hardware store, restaurant, church, and gas station
around town by the end of the school year. We also plan to host a business expo in Spring to thank our partners. What

a statement that would make for our school!

Volunteer Opportunity: Stay-at-home parents, can you spare 1-2 hours per week to sort and restock library books?
Our library is almost ready to roll out this year. We are seeking a rotating list of volunteers to restock returned books

in our library. Call Sofia if you are interested.
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Sesiones de Padres Calendario del Mes
Los padres establecidos de Forest Park estan obligados a asistir a
cuatro (4) sesiones de padres. Padres NUEVOS que no asistieron al 7 de octubre: Dia de mejoramiento escolar, Salida
estudio de libro en el verano para el afio escolar 2022-2023 .
también deben de asistir a las cuatro sesiones. alas 11:15am

2022/2023 CALENDARIO 10 de octubre: Dia de Cristobal Colon, No hay

8 de octubre: Camine en los zapatos de su hijo FPK 9am clases
20-de-octubrerReunion-Familiar/Comunicacién———HUFF-6pm 21 de octubre: Dia de fotos
4 de noviembre: Entendiendo I.E. FPK 9am .
17 de noviembre: Reunién Familiar/Comunicacion FPK 2:30pm 28 de octubre: Desfile de Halloween de toda la
1 de diciembre: Controlar la ansiedad y el estrés HUFF 5pm escuela 12:30pm
12 de enero de 2023: Conexiones Sociales HUFF 5pm
26 de enero de 2023: Consecuencias naturales/légica FPK 6pm “AllOWEEN PA"ADE
11 de febrero de 2023: Animo FPK 9am |
23 de febrero de 2023: Animo HUFF 6pm 0%, 5
15 de marzo de 2023: Tema Actual FPK 6pm '
4 de abril de 2023: Mentalidad de crecimiento HUFF 5pm
17 de abril de 2023: Tema Actual FPK 6pm
3 de mayo de 2023: Eventos Comunitarios HUFF 5pm

Atencion familias con nifios en los grados K-2
Nos asociamos con el recurso educativo ReadyRosie para compartir importantes juegos y videos de expertos que
los apoyaran a usted y a su hijo(a) en su aprendizaje. A través de nuestra colaboracion con ReadyRosie usted tendra
acceso gratuito a su sitio web y sus herramientas de aprendizaje. Recibird un mensaje de texto o correo electrénico
del maestro de su hijo(a) invitandole a unirse a ReadyRosie. jAcepta su invitacion hoy!

Conexion antes de la correccion Pregunta de Mentalidad de CreCimiento
Pase un tiempo especial con sus hijos: cree una mayor Preguntele a su hijo en lugar de "¢ Como estuvo la escuela?”
conexion con su hijo
Valide los sentimientos de su hijo: ¢No nos sentimos
todos conectados cuando nos sentimos comprendidos? ¢En que reto has
Concéntrese en encontrar soluciones con sus hijos: trabajado hoy?
escuchara la palabra porque muchas veces, es un puente
dorado para la conexion.
Abrazos: hay momentos en que todos necesitamos nada
mas que un abrazo.

Mensaje del Director

iPadres, hemos tenido un gran comienzo durante el afio escolar 2022-2023! La mayoria de nuestros estudiantes han
recordado rdpidamente las rutinas que hacen que nuestra escuela funcione tan bien. jEstan de vuelta en el columpio de
ser “IE!" Siempre es tan divertido y refrescante ver a los estudiantes que regresan guiar y ayudar a los recién llegados a
Forest Park cuando no saben muy bien qué hacer o adénde ir. jRespuesta en accion!

Comunidad comprometida con el carécter: recuerde que nuestra iniciativa CCC esta en funcionamiento. jPadres,
agradecemos su ayuda para hablar con las organizaciones locales y lograr que se asocien con nosotros para construir
las 4R en el condado de Will! Mi vision es tener nuestros letreros CCC en casi todas las tiendas de comestibles,
tiendas grandes, ferreterias, restaurantes, iglesias y gasolineras de la ciudad para el final del afio escolar. También
planeamos organizar una exposicion de negocios en la primavera para agradecer a nuestros socios. jQué declaracion
haria eso para nuestra escuela!

Oportunidad de voluntariado: padres que se quedan en casa, ¢pueden dedicar 1 0 2 horas por semana a clasificar y
reabastecer los libros de la biblioteca? Nuestra biblioteca estéa casi lista para este afio. Estamos buscando una lista
rotativa de voluntarios para reabastecer los libros devueltos en nuestra biblioteca. Llame a Sofia si estas interesado.




