
March 2020/ Marzo de 2020 
 

 
 

KINDERGARTEN REGISTRATION 
Kindergarten Registration for the 2020-2021 school year will take place at all District 86 elementary schools, except Eisenhower and 

Forest Park Schools, on April 21, 2020 any time between 9:30 a.m.–6:30 p.m.  Any child who will be five years old on or before 
September 1, 2020 must be registered. For more information, go to 
https://www.joliet86.org/kindergarten-registration---april-21-2020/ 

 
INSCRIPCIÓN DE KINDERGARTEN 

La inscripción de Kindergarten para el año escolar 2020-2021 será en las escuelas primarias del Distrito 86, excepto en las escuelas 
Eisenhower y Forest Park, el 21 de abril de 2020 de 9:30 a.m. a 6:30 p.m. Todos los niños que cumplan cinco años el 1 de 

septiembre de 2020 o antes deben ser inscritos. Para más información, visite 
https://www.joliet86.org/kindergarten-registration---april-21-2020/. 

 
 
 

WHAT’S GOING ON AT GOMPERS? 
~~~ 

¿QUÉ ESTÁ PASANDO EN GOMPERS? 
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State Assessments 
The month of March brings many exciting things, including State Assessments, that help us understand the learning that your 

student has experienced.  Students in grades 6-8 will participate in the Illinois Assessment of Readiness (IAR) test this month, and 

8th grade students will also participate in the Illinois Science Assessment (ISA).  It is very important that students are well prepared 

to take these assessments, not only with their assessments, but physically and emotionally as well.  Below are some tips from 

ColorinColorado.com to help families prepare their students for these important assessments: 
 

Before the Test 

Be prepared 
Many teachers will send information home about testing 

schedules and class preparation plans. Information that you should 

know include: 

 

● What is the test and what will it measure? 

● Will the test results affect your child, school, or both? 

● Are there ways that you can help your child prepare for the 

test? (Narang, 2008). 

● Help your child in areas that are difficult 

 

If your child has struggled with a particular area or subject in 

the past, you may be able to help her overcome some of that 

difficulty by providing some extra practice. Many workbooks target 

test preparation by offering practice exercises and questions like the 

ones students see on the test. Focus your practice on your child's 

weaknesses rather than her strengths so that she doesn't get bored 

with the exercises (Narang, 2008). 

 

Give your child a chance to practice 
If your child has trouble taking tests, try practicing test 

questions and studying new words. Your child's school or the 

library may have some samples to use. Keep the sessions short, and 

set small, manageable goals so that the extra practice boosts your 

child's confidence (Narang, 2008). 

On Test Day 
Make sure your child gets a good night's sleep and eats a 

healthy breakfast. Many teachers report that students who don't do 

well on tests haven't gotten enough sleep, and haven't eaten 

breakfast on the morning of the test. Doing both of these things 

will ensure that your child is working at full capacity (Narang, 2008). 

 

Make sure your child is prepared 
Some schools may supply the tools your child needs for the 

test, such as pencils, an eraser, paper, and a calculator. Others may 

require the students to bring those materials themselves. Check with 

your child's teacher to see if you need to provide your child with 

any of these materials. Also, check to see whether your child will be 

able to make-up the test if she is sick on test day (Narang, 2008). 

 

Remain positive 
Staying calm will help your child stay calm. If she gets nervous 

about the test or is likely to experience anxiety during the test, help 

her practice some relaxation techniques that she can try once she's 

taking the test (Narang, 2008). 

 

 

 

You can also visit our District website for many more resources to help students prepare for the assessments: 

https://www.joliet86.org/students-parents/online-test-prep/ 

https://www.joliet86.org/students-parents/online-test-prep/
https://www.joliet86.org/students-parents/online-test-prep/
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Evaluaciones Estatales 
Marzo trae muchas cosas interesantes, incluyendo las evaluaciones estatales que nos ayudan a comprender el aprendizaje que ha 

experimentado su estudiante. Los estudiantes de 6º a 8º grado participarán en la prueba estatal de Evaluación de Preparación de 

Illinois (IAR, por sus siglas en inglés) este mes, y los estudiantes de 8º grado participarán en la Evaluación de Ciencias de Illinois 

(ISA, por sus siglas en inglés). Es muy importante que los estudiantes estén bien preparados para tomar estas evaluaciones, no solo 

con sus evaluaciones, sino también física y emocionalmente. A continuación hay algunos consejos de ColorinColorado.com para 

ayudar a las familias a preparar a sus estudiantes para estas importantes evaluaciones: 

Antes de la prueba 

Estar preparado 
Muchos maestros enviarán información a casa sobre horarios de 

exámenes y planes de preparación de clase. La información que debe 

conocer incluye: 

 

● ¿Qué es la prueba y qué medirá? 

● ¿Los resultados de la prueba afectarán a su hijo, a la escuela o a 

ambos? 

● ¿Hay formas de ayudar a su hijo a prepararse para el examen? 

(Narang, 2008). 

● Ayude a su hijo en áreas que son difíciles para él. 

 

Si su hijo ha tenido problemas con un área o tema en particular en el 

pasado, puede ayudarlo a superar parte de esa dificultad al proporcionarle 

práctica adicional. Muchos libros de trabajo apuntan a la preparación de 

exámenes ofreciendo ejercicios de práctica y preguntas como las que los 

estudiantes ven en el examen. Enfoque su práctica en las debilidades de su 

hijo en lugar de sus fortalezas para que no se aburra con los ejercicios 

(Narang, 2008). 

 

Dele a su hijo la oportunidad de practicar 
Si su hijo tiene problemas para tomar exámenes, intente practicar 

preguntas de examen y estudiar palabras nuevas. La escuela de su hijo o la 

biblioteca pueden tener algunas muestras para usar. Mantenga las sesiones 

cortas y establezca metas pequeñas y manejables para que la práctica 

adicional aumente la confianza de su hijo (Narang, 2008). 

El día de la prueba 
Asegúrese de que su hijo duerma bien y coma un desayuno saludable 

Muchos maestros informan que los estudiantes que no obtienen buenos 

resultados en los exámenes no han dormido lo suficiente y no han 

desayunado en la mañana del examen. Hacer ambas cosas asegurará que su 

hijo trabaje a plena capacidad (Narang, 2008). 

 

Asegúrese de que su hijo esté preparado 
Algunas escuelas pueden proporcionar las herramientas que su hijo 

necesita para el examen, como lápices, una goma de borrar, papel y una 

calculadora. Otros pueden requerir que los estudiantes traigan esos 

materiales ellos mismos. Consulte con el maestro de su hijo para ver si 

necesita proporcionarle a su hijo alguno de estos materiales. Además, 

verifique si su hijo podrá recuperar el examen si está enfermo el día del 

examen (Narang, 2008). 

 

Permanecer positivo 
Mantener la calma ayudará a su hijo a mantenerse tranquilo. Si se 

pone nervioso por la prueba o es probable que experimente ansiedad 

durante la prueba, ayúdelo a practicar algunas técnicas de relajación que 

puede probar cuando esté haciendo la prueba (Narang, 2008). 

 

 

 

También puede visitar el sitio web del distrito para obtener muchos más recursos para ayudar a los estudiantes a prepararse para 

las evaluaciones: 

https://www.joliet86.org/students-parents/online-test-prep/ 
 

https://www.joliet86.org/students-parents/online-test-prep/
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UPCOMING EVENTS/PRÓXIMOS EVENTOS     
 

March 5 - Parent/Family/Teacher Conferences - Times TBD 
5 de marzo - Conferencias de padres / familia / maestros  - Horas por determinar  

 
March 6 - Parent/Family/Teacher Conferences - 8:30 am - 11:00 am  

6 de marzo - Conferencias de padres / familia / maestros  - de 8:30 am a 11:00 am  
 

March 2 - April 30 - Illinois Science Assessment Window 
Del 2 de marzo al 30 de abril - Tiempo de evaluación de ciencias de Illinois 

 
March 11 - April 24 - Illinois Assessment of Readiness Window 

Del 11 de marzo al 24 de abril - Tiempo de evaluación de preparación de Illinois 
 

March 23 - March 27 - Spring Break, No School 
Del 23 de marzo al 27 de marzo - Vacaciones de primavera, no hay clases 


