UIGIDE AWARENESS
AND PREVENTION

PRESENTED BY

Essential Steps
families Can Take o
Protect Their Kids

Thursday, January 30, 2020 - 6:30pm*

A PRESENTATION FOR
K-12 parents, caregivers,
family members
K-12 teachers, staff,
administrators
Social workers, nurses,
psychologists, counselors
(CEUs/CPDUs available)

*Community resources available beginning at 6:00pm, speaker presentations begin at 6:30pm with Q&A to follow

Plainfield South High School - Auditorium

7800 W. Caton Farm Road, Plainfield, IL 60586 — Main Entrance and Parking located off Caton Farm Rd.

EVENT SCHEDULE

6:00pm — Reception/Community Resource Fair
6:30pm — Welcome/Speaker Presentations
7:45pm - Q & A Discussion Panel with Speakers
8:30pm - Close

ACTing to Prevent Teen Suicide

Suicide can be difficult to talk about, yet statistics show it is becoming an
increasing concern.

Suicide is now the second leading cause of death for people ages 10-34
years old. In the interest of keeping our children safe it is apparent that
we need to understand and identify the signs of suicide.

This presentation will address topics such as:
o Risk and protective factors for suicide
Warning signs for suicide
Common myths about suicide
How to talk to children about suicide
Where to get help
A brief overview of the Signs of Suicide (SOS) program
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Presentations available in both English and Spanish.
On-site child care available.
Speaker presentations begin at 6:30pm with Q&A to follow.

Distinguished Presenters:
Jodie Segal, MSW

Director of Education, Elyssa’s Mission

Ms. Segal collaborates with schools and a variety of agencies
implementing the Signs of Suicide (SOS) program to educate and
raise awareness of teenage suicide. Her extensive experience
includes work as a school social worker and assistant principal,
helping her to develop a solid awareness of the issues and
pressures affecting today’s youth. She holds an Masters in Social
Work from the University of WI-Madison and completed her School
2 Administration degree at Loyola University.

Kelsey Hoeper, MA, LPC, NCC

Suicide Prevention Educator, Elyssa’s Mission

Ms. Hoeper provides suicide prevention education in a variety of
; community settings and hands-on support to middle and high

| schools administering the Signs of Suicide (SOS) program. She
obtained her MA in Clinical Mental Health Counseling from
Roosevelt University and has extensive and specialized
training/experience in clinical suicide bereavement, suicide triage,
crisis counseling, domestic violence, and sexual assault advocacy.
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MISSION Counseling Center

Find the Plainfield Parent Community Network online at: www.plainfieldparentcommunitynetwork.org
On Facebook: @plainfieldparentcommunitynetwork



http://www.plainfieldparentcommunitynetwork.org/
http://www.facebook.com/plainfieldparentcommunitynetwork/
https://www.google.com/maps/place/Plainfield+South+High+School/@41.5628439,-88.2749525,558m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x880e8ceedb35d5f5:0x955a209635b25e7f!8m2!3d41.5625349!4d-88.2727482

PREVENCION Y CONCIENTIZACION
SOBRE EL SUICIDIO

Pasos esenciales que
1as familias pueden
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PRESENTADO POR
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Ry a sus hijos
Jueves, 30 de enero 2020 - 6:30pm*

UNA PRESENTACION PARA

-Padres, cuidadores de nifios, y
familiares de estudiantes de K-12
-Maestros, personal, administradores
de estudiantes de K-12
-Trabadores sociales, enfermeras,
psicologos, y consejeros
(CEUsICPDUs disponible

*Habré recursos disponibles para la comunidad a partir de las 6:00pm, las presentaciones inician a las 6:30pm seguidas de preguntas y respuestas

Plainfield South High School - Auditorio

7800 W. Caton Farm Road, Plainfield, IL 60586 —Entrada por la puerta principal y estacionamiento ubicado sobre la calle Caton Farm Rd.

HORARIO DEL EVENTO

6:00pm - Bienvenida/Feria de recursos comunitarios
6:30pm - Bienvenida/ Presentaciones

7:45pm - Preguntas para los presentadores

8:30pm - Cierre de la presentacion

Actuar para prevenir el suicidio en los adolescentes

Puede ser dificil hablar del suicidio, pero las estadisticas muestran que
se esta convirtiendo en una preocupacion creciente.

El suicidio es ahora la segunda causa principal de muerte en personas
de 10 a 34 afios. Para mantener a nuestros hijos seguros, es evidente
que necesitamos comprender e identificar las sefiales de suicidio

Esta presentacion abordaréa los temas tales como:
o Factores de riesgo y proteccion de suicidio
Sefiales de advertencia de suicidio
Mitos comunes sobre el suicidio
Como hablar con los nifios sobre el suicidio
Donde buscar ayuda
Una breve descripcidn del programa de Sefiales de Suicidio

(SOS)
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Las presentaciones estaran disponibles en inglés y espafiol.
Habré cuidado de nifios.

Las presentaciones iniciaran a las 6:30pm seguidas de
preguntas y respuestas.

Con las distinguidas presentadoras:

Jodie Segal, MSW

Directora de Educacion en Elyssa’s Mission

La Sra. Segal colabora con escuelas y una variedad de agencias
que implementan el programa de Sefiales de Suicidio (SOS) para
educar y crear conciencia sobre el suicidio en adolescentes. Su
amplia experiencia incluye el trabajo como trabajadora social de la
escuela y subdirectora, ayudandola a desarrollar una conciencia

. solida sobre los problemas y las presiones que afectan a los jovenes
de hoy. Tiene una maestria en Trabajo Social de la Universidad de
WI-Madison y completd su titulo de Administracion Escolar en la
Universidad de Lovola.

Kelsey Hoeper, MA, LPC, NCC

Educadora en Prevencion de Suicidio en Elyssa’s Mission

La Srta. Hoeper brinda educacién para la prevencion del suicidio en
una variedad de entornos comunitarios y apoyo a las escuelas
secundarias y preparatorias que administran el programa de
Sefiales de suicidio (SOS). Obtuvo su maestria en Consejeria
Clinica de Salud Mental en la Universidad Roosevelt y tiene una
amplia y especializada capacitacion/experiencia en duelo clinico
suicida, evaluacion en suicidio, consejeria de crisis, violencia
doméstica y la defensa de agresion sexual.
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MISSION’ Counseling Center

Visite en linea Plainfield Parent Community Network: www.plainfieldparentcommunitynetwork.org
En Facebook: @plainfieldparentcommunitynetwork



http://www.plainfieldparentcommunitynetwork.org/
http://www.facebook.com/plainfieldparentcommunitynetwork/
https://www.google.com/maps/place/Plainfield+South+High+School/@41.5628439,-88.2749525,558m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x880e8ceedb35d5f5:0x955a209635b25e7f!8m2!3d41.5625349!4d-88.2727482

