
 

  

Parent Sessions 
All RETURNING Forest Park parents are required to attend 
four (4) parenting sessions. Sessions can be completed at 
Forest Park I.E., Hufford I.E., or a combination. New FPK 
families must attend the 4 assigned book study group 
sessions. New FPK parents that did not complete the 
summer book study group for the 19-20 school year, must 
attend 4 parent sessions. 
 
       2019/20 SCHEDULE 
Sat.  10/12: Family Meeting/ Communication      FPK        9am 
Thur. 10/17: Creating Connections  HUFF     5pm 
Fri. 11/1: Understanding I.E.                     FPK        9am  
Thur. 11/14: Walk in Your Child’s Shoes                FPK        2:30pm 
Wed. 11/20: Freedom, Order, Power  HUFF     5pm 
Wed. 12/11: Birth Order   HUFF     5pm 
Tues. 1/21/20: Encouragement                                FPK        6pm 
Mon. 1/27/20: Effective Communication HUFF      5pm 
Thur. 2/20/20: Family Meetings  HUFF      5pm 
Sat. 2/22/20: Natural/Logical Consequences        FPK        9am 
Tue. 3/10/20: 4 Goals of Misbehavior  FPK        6pm 
Wed. 4/15/20: Current Topic                                    FPK       6pm   
Wed. 4/22/20: Empowering vs. Enabling HUFF     6pm 
Tue. 5/12/20: From Digital to Physical  HUFF     6pm  
 
 
• Doors will be locked 10 minutes after the session begins.  

Latecomers will not receive credit for the parent session. 
 

 
 

 

Upcoming Calendar  
10/3: ATP Movie Night; 2:15-4pm 
10/4: Academic Warning Letters to be 
mailed home 
10/9: ATP Meeting-6pm (all parents are 
welcome) 
10/11: Early Dismissal; 11:15am 
10/14: Columbus Day; NO SCHOOL 
10/15: Yankee Candle orders due to the 
office 
10/17: Reading Night at FPK; 6-7pm 
10/21: School Picture Day 
10/23: ATP Chuck E. Cheese Fundraiser 
Night- 3-9pm 
10/26: Halloween Parade/Trunk or Treat; 
11am @ FPK 
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Joliet Area Great Teachers Awards 
Consider nominating one of our teachers for the Joliet Area of Chamber of Commerce 2020 Joliet Area 
Great Teachers Awards.  The Chamber hosts a banquet each year to honor the winners. Nomination forms 
will be available in the office or on the District website.  Completed forms must be submitted to the Joliet 
Chamber by October 15, 2019. 
 

Let’s Talk 
Check out the Let’s Talk link on the District website https://www.joliet86.org/district-info/lets-talk/.  Let’s Talk! 
allows anyone to submit a question, comment, concern, or compliment about the District/school 24 hours a day, 

seven days a week. 
 
 
 
 

 

Connection Before Correction-From Jane Nelsen, Positive Discipline Parenting Tools 
 

Too often I thought focusing on the correction (to misbehavior) was the best way to be a good parent.  Little did I 
know that my correction couldn’t be effective if I didn’t first make a connection with my child.  
 

• Validate your child’s feelings. (“It looks like you’re angry.”) 
• Hug your child. 
• Find a solution WITH your child. (“I love you and am sure we can find a solution we both can live with.”) 

 
 

https://www.joliet86.org/district-info/lets-talk/


 

 

Las Sesiones de Padres 
Los padres establecidos de Forest Park están obligados a asistir a 
cuatro (4) sesiones de apoyo a padres. Las sesiones se pueden 
completar en Forest Park I. E., Hufford I.E., o una combinación de 
los dos. LOS PADRES NUEVOS QUE ASISTIERON AL 
ESTUDIO DE LIBRO EN EL VERANO 2019 NO TIENEN 
QUE ASISITIR A LAS SESIONES 
 

FECHAS DE SESIONES 2019/20 
Sab. 10/12: Juntas de Familia/Comunicación                  FPK 9am 
Jue. 10/17: Creando Conexiones             HUFF 5pm 
Vie. 11/1: Entendiendo I.E.                                                   FPK 9am  
Jue. 11/14: Camina en los Zapatos de su Hijo                FPK 2:30pm 
Mier. 11/20: Libertad, Orden, Poder             HUFF 5pm 
Mier. 12/11: Orden de Nacimiento             HUFF 5pm 
Mar. 1/21/20: Animo                                         FPK 6pm 
Lun. 1/27/20: Comunicación Efectiva             HUFF 5pm 
Jue. 2/20/20: Junta de Familia             HUFF 5pm 
Sab. 2/22/20: Consecuencias Lógicas/Naturales               FPK 9am                                                
Mar. 3/10/20: 4 Metas de Mal Comportamiento             FPK 6pm                              
Mier. 4/15/20: Temas Actuales                                             FPK 6pm 
Mier. 4/22/20: Empoderamiento vs. Permitiendo         HUFF 6pm 
Mar. 5/12/20: De Digital a Físico             HUFF 6pm 
 
• Las puertas se cierran 10 minutos después del comienzo 

de la sesión. Las personas que lleguen tarde no recibirán 
crédito por esa junta.  

 
 

 

CALENDARIO DEL MES 
 
10/3: “Noche de Película del ATP; 2:15-4pm 
10/4: Cartas de Advertencia Académica se 
mandan a casa por correo 
10/9: Junta de ATP- 6pm (Todos los padres 
son bienvenidos) 
10/11: Salida Temprana; 11:15am 
10/14: Día de Cristóbal Colon; NO HAY 
CLASES 
10/15: Entrega de órdenes y dinero de 
Yankee Candle a la oficina 
10/17: Reading Night at FPK; 6-7pm 
10/21: School Picture Day 
10/23: Recaudación de Fondos del ATP en 
Chuck E’ Cheese; 3-9pm 
10/26: Desfile de Halloween/“Trunk or 
Treat”; 11am en FPK 
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Premio de Gran Maestro(a) del Área de Joliet 
Considere nominar a uno de nuestros maestros para el “Premio de Gran Maestro(a) del Área de Joliet 

2020”. La Cámara de Comercio organiza un banquete cada año para honrar a los ganadores. Los 
formularios de nominación estarán disponibles en la oficina o en el sitio web del Distrito.  Los formularios 

completados tienen que ser entregados a la Cámara de Comercio antes del 15 de octubre de 2019. 
 

Let’s Talk (¡Hablemos!). 
Visite “Let’s Talk” en el sitio web del Distrito https://www.joliet86.org/district-info/lets-talk/.   “Let’s Talk!” permite 

que cualquier persona pueda enviar una pregunta, comentario, preocupación o cumplido sobre el Distrito/escuela 
durante 24 horas al día, siete días a la semana. 

 

 

Conexión ANTES de Corrección-de Jane Nelsen, Herramienta para Padres de Disciplina Positiva 
Muchas de las veces yo pensé que enfocándome en la corrección (del mal comportamiento) era la mejor forma de 
ser buen padre. Poco sabía que mi corrección no puede ser efectiva sin primer hacer una conexión con mi hijo.  
 

• Valora los sentimientos de su hijo. (“Se ve que estás enojado/a.”) 
• Abraze a su hijo. 
• Busque una solución CON su hijo. (“Te amo y yo creo que juntos podemos encontrar una solución con la 

que ambos podamos vivir.”)  
 

https://www.joliet86.org/district-info/lets-talk/
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