
May/June BREAKFAST 
Joliet Public Schools District 86   

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

1 
Benefit Oatmeal 

Breakfast Bar 
Seasonal Fresh Fruit 

Apple & Eve  
Fruitables Plus Juice 

2 
General Mills  
Cereal Bar 

String Cheese 
Seasonal Fresh  

Fruit 
Chilled Fruit Cup 

3 

Pillsbury  
Mini Bagels 

Craisins 
100% Fruit Juice 

6 
General Mills  
Cold Cereal 

String Cheese 
Raisins 

100% Apple Juice 

7 
Pillsbury  

Mini Cinnis 
Seasonal Fresh  

Fruit 
Chilled Fruit Cup 

8 
Benefit Oatmeal 

Breakfast Bar 
Seasonal Fresh  

Fruit 
Apple & Eve  

Fruitables Plus Juice 

9 
Homestyle Sweet 
Breakfast Bread 
Seasonal Fresh  

Fruit  
Chilled Fruit Cup 

10 

Pillsbury Fruit  
Filled Frudel 

Craisins 
100% Fruit Juice 

13 

Danimals Yogurt 
Blueberry Lemon 

Grahams 
Sour Raisins  

100% Apple Juice 

14 

Jumbo  
Cinnamon Roll 
Seasonal Fresh  

Fruit 
Chilled Fruit Cup 

No PM Classes   15 
Old Fashioned 

Cinnamon Breakfast 
Crumble 

Seasonal Fresh  
Fruit 

Apple & Eve  
Fruitables Plus Juice 

16 

Jumbo Muffin 
Seasonal Fresh  

Fruit 
Chilled Fruit Cup 

17 

Pillsbury 
Chocolate Filled 

Crescent Roll 
Craisins 

100% Fruit Juice 

20 
Zee Zee Day! 

Roasted Sunflower 
Kernels 

Zee Zee Grahams 
Mixees Dried Fruit 
100% Apple Juice 

21 
Old Fashioned 

Cinnamon Breakfast 
Crumble 

Seasonal Fresh  
Fruit 

Chilled Fruit Cup 

22 
Benefit Oatmeal 

Breakfast Bar 
Seasonal Fresh  

Fruit 
Apple & Eve  

Fruitables Plus Juice 

23 
General Mills  
Cereal Bar 

String Cheese 
Seasonal Fresh  

Fruit 
Chilled Fruit Cup 

24 

Pillsbury  
Mini Bagels 

Craisins 
100% Fruit Juice 

27 

Memorial Day 
No School 

28 
Pillsbury  

Mini Cinnis 
Seasonal Fresh  

Fruit 
Chilled Fruit Cup 

 29 
Benefit Oatmeal 

Breakfast Bar 
Seasonal Fresh  

Fruit 
Apple & Eve  

Fruitables Plus Juice 

30 
Homestyle Sweet 
Breakfast Bread 
Seasonal Fresh  

Fruit  
Chilled Fruit Cup 

31 

Pillsbury Fruit  
Filled Frudel 

Craisins 
100% Fruit Juice 

6/3 

Danimals Yogurt 
Blueberry Lemon 

Grahams 
Sour Raisins  

100% Apple Juice 

6/4 
Jumbo  

Cinnamon Roll 
Seasonal Fresh  

Fruit 
Chilled Fruit Cup 

6/5 
Old Fashioned 

Cinnamon Breakfast 
Crumble 

Seasonal Fresh  
Fruit 

Apple & Eve  
Fruitables Plus Juice 
Last Day of School! 

Available Daily Choice 
of Ice Cold Milk 

Skim White 
Skim Chocolate  
Skim Strawberry 

USDA is an equal opportunity provider and employer.  Menu Planning does not provide for a child with a medical condition or food allergy.  Menu subject to 

change. 



DESAYUNOS de mayo/junio 
Escuelas Públicas de Joliet Distrito 86

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

1 
Barra de avena 

“BeneFlT” 
Fruta fresca de 

temporada 
Jugo “Apple & Eve” de 

fruta y vegetales 

2 
Barra de cereales 

“General Mills”  
Tira de queso  

Fruta fresca de 
temporada 

Vasito de fruta fría 

3 
Mini bagels 
“Pillsbury”  

“Craisins” (arándanos 
deshidratados) 

Jugo 100% fruta  

6 
Cereales fríos 
“General Mills” 
Tira de queso  
Pasas de uva 

Jugo 100% manzana 

7 
Mini rollitos de canela 

“Pillsbury” 
Fruta fresca de 

temporada 
Vasito de fruta fría 

8 
Barra de avena 

“BeneFlT” 
Fruta fresca de 

temporada 
Jugo “Apple & Eve” de 

fruta y vegetales 

9 
Panqué estilo casero 

Fruta fresca de 
temporada 

Vasito de fruta fría 

10 
“Pillsbury Frudel” 
relleno de fruta 

“Craisins” (arándanos 
deshidratados) 

Jugo 100% fruta 

13 
Yoghurt “Danimals” 
Galletas de limón y 

arándano azul 
Pasas de uva 

amargas 
Jugo 100% manzana 

14 
Rollo grande  

de canela 
Fruta fresca de 

temporada 
Vasito de fruta fría 

   15 
No hay clases por  

la tarde 
Crumble de desayuno 

con canela 
Fruta fresca de 

temporada 
Jugo “Apple & Eve” de 

fruta y vegetales 

16 
Muffin grande 

Fruta fresca de 
temporada 

Vasito de fruta fría 

17 
Rollo “Pillsbury” 

relleno de chocolate 
“Craisins” (arándanos 

deshidratados) 
Jugo 100% fruta  

20 
¡Día “Zee Zee”! 

Semillas de girasol 
tostadas 

Galletas “Zee Zee” 
Fruta deshidratada 

“Mixzees” 
Jugo 100% manzana 

21 
Crumble de desayuno 

con canela 
Fruta fresca de 

temporada 
Vasito de fruta fría 

22 
Barra de avena 

“BeneFlT” 
Fruta fresca de 

temporada 
Jugo “Apple & Eve” de 

fruta y vegetales 

23 
Barra de cereales 

“General Mills”  
Tira de queso  

Fruta fresca de 
temporada 

Vasito de fruta fría 

24 
Mini bagels 
“Pillsbury”  

“Craisins” (arándanos 
deshidratados) 

Jugo 100% fruta  

27 
Día de 

Conmemoración a 
los Caídos 

No hay escuela 

28 
Mini rollitos de canela 

“Pillsbury” 
Fruta fresca de 

temporada 
Vasito de fruta fría 

 29 
Barra de avena 

“BeneFlT” 
Fruta fresca de 

temporada 
Jugo “Apple & Eve” de 

fruta y vegetales 

30 
Panqué estilo casero 

Fruta fresca de 
temporada 

Vasito de fruta fría 

31 
“Pillsbury Frudel” 
relleno de fruta 

“Craisins” (arándanos 
deshidratados) 

Jugo 100% fruta 

6/3 
Yoghurt “Danimals” 
Galletas de limón y 

arándano azul 
Pasas de uva 

amargas 
Jugo 100% manzana 

6/4 
Rollo grande  

de canela 
Fruta fresca de 

temporada 
Vasito de fruta fría 

6/5 
Crumble de desayuno 

con canela 
Fruta fresca de 

temporada 
Jugo “Apple & Eve” de 

fruta y vegetales 
¡Último día de escuela! 

Disponible cada día 

Leche muy fría a elegir: 

Descremada 
Descremada de 

Chocolate 
  Descremada de Fresa 

El USDA es un proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades. La planificación del menú no provee para un niño/a con una enfermedad o alergia 

alimentaria. El menú está sujeto a cambios o sustituciones sin previo aviso. 



May/June LUNCH 
Joliet Public Schools District 86     

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 
Cold Lunch Option M &F 

Danimal Yogurt 
String Cheese 

Assorted Bakery Selection 
Fruit Selection 

Fresh Veggies w/ Dip 

Cold Lunch Option T &Th 
Diced Turkey Breast 

Cubed Cheese 
WG Tortilla Chips 

Fruit Selection 
Fresh Veggies w/ Dip 

Cold Lunch Option Wed. 
Turkey Ham & Cheese 
Sandwich on a Sweet 

Hawaiian Roll 
Honey Roasted Sunflower 

Kernels 
Fruit Selection 

Fresh Veggies w/ Dip 

1 

All Natural Angus Beef 
Hot Dog/Bun 

*Bush’s Baked Beans
Mixed Vegetable Medley 

Seasonal Fresh  
Fruit 

2 

Mandarin Orange 
Chicken 

Brown Rice 
Sweet Peas & Carrots 

Chilled  
Mandarin Oranges 

Fortune Cookie 

3 

Oven Baked Cheese 
Pizza Slice 

Steamed Broccoli 
Florets 

Seasonal Fresh Fruit 

6 
6 pc. Crispy  

Chicken Nuggets 
Cheddar Goldfish 

Crackers 
Whole Kernel Corn 

Seasonal Fresh  
Fruit 

7 
Stuffed Crust Cheese 

Pizza Wedge 
Baby Carrots & Grape 

Tomatoes  
w/ Dip 

Seasonal Fresh  
Fruit 

Staff Appreciation Day! 

8 

*BBQ Pulled
Pork Sandwich 

*Bush’s Baked Beans
Mixed Vegetable Medley 

Seasonal Fresh  
Fruit 

9 

Pasta with Meat Sauce 
& Warm Garlic Bread 

Freshly Steamed 
Broccoli 

Chilled Fruit Cup 

10 
Breakfast for Lunch 

Fluffy Buttermilk 
Pancakes 

*Sausage Patties
Apple & Eve

Fruitables Plus Juice 
Cinnamon Apples 

13 
Tender Chicken Bites 

w/ BBQ Dip 
Whole Kernel Corn 
Chilled Fruit Cup 
Chocolate Chip 

Cookie Dough Bites 

14 
Mini Bagel Cheese 

Pizza Bites 
Steamed Broccoli 

Florets 
Chilled Fruit Cup 

No PM Classes 15 
Beef & Cheese  

Soft Tacos 
Refried Beans 
Jicama & Tajin 

Seasonal Fresh Fruit 

16 
Breaded Crispy 

Chicken Patty/ Bun 
Fresh Vegetable 
Selection w/Dip 
Chilled Fruit Cup 

17 
Individual Deep Dish 

Cheese Pizza 
Steamed Broccoli 

Florets 
Seasonal Fresh  

Fruit 

20 
Oven Baked Breaded 
Chicken Drumsticks 
Buttermilk Biscuits 

with Honey 
Green Beans 

Seasonal Fresh  
Fruit 

21 

*Honey Rib B Q/Bun
Emoji Smiley Fries
Chilled Diced Pears

Mini Rice Krispie Treat 

22 

All Natural Angus Beef 
Hot Dog/Bun 

*Bush’s Baked Beans
Mixed Vegetable Medley 

Seasonal Fresh  
Fruit 

23 
Mandarin Orange 

Chicken 
Brown Rice 

Sweet Peas & Carrots 
Chilled  

Mandarin Oranges 
Fortune Cookie 

24 

Oven Baked Cheese 
Pizza Slice 

Steamed Broccoli 
Florets 

Seasonal Fresh Fruit 

27 

Memorial Day 
No School 

28 
Breakfast for Lunch 

Fluffy Buttermilk 
Pancakes 

*Sausage Patties
Apple & Eve

Fruitables Plus Juice 
Cinnamon Apples 

 29 
All Natural 100% Beef 
Burger w/ Cheese /Bun 
*Bush’s Baked Beans

Mixed Vegetable Medley 
Seasonal Fresh  

Fruit 

30 
Pasta with Meat Sauce 
& Warm Garlic Bread 

Freshly Steamed 
Broccoli 

Chilled Fruit Cup 

No PM Classes 31 
Stuffed Crust 
Cheese Pizza 

Wedge 
Baby Carrots & 

Grape Tomatoes 
w/ Dip 

Seasonal Fresh  
Fruit 

6/3 
Tender Chicken Bites 

w/ BBQ Dip 
Whole Kernel Corn 
Chilled Fruit Cup 
Chocolate Chip 

Cookie Dough Bites 

6/4 

Mini Bagel Cheese 
Pizza Bites 

Steamed Broccoli 
Florets 

Chilled Fruit Cup 

 6/5 
Beef & Cheese  

Soft Tacos 
Refried Beans 
Jicama & Tajin 
Seasonal Fresh 

Fruit 

Available Daily 
Choice of Ice Cold 

Milk 

Skim White 
Skim Chocolate  
Skim Strawberry 

USDA is an equal opportunity provider and employer.  Menu Planning does not provide for a child with a medical condition or food allergy.  Menu subject to 

change. Items with * Contain Pork 



 

 

ALMUERZOS de mayo/junio 
Escuelas Públicas de Joliet Distrito 86 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 
Opción de almuerzo frío: 

lun y vier 
Yoghurt “Danimals” 

Tira de queso 
Pastelería variada 

Fruta variada 
Verduras frescas/salsa  

Opción de almuerzo frío: 
mar y jue 

Dados de pavo 
Dados de queso 

Chips de tortilla integrales  
Fruta variada 

Verduras frescas/salsa 

 
 

Opción de almuerzo frío: 
miér 

Sándwich de pavo, jamón 
y queso en pan hawaiano 

Semillas de girasol 
tostadas con miel 

Fruta variada 

Verduras frescas/salsa  

 
 

1 

Hot Dog de carne de res 
“Angus” / pan 

Frijoles al  
horno “Bush’s” * 

Mezcla de verduras 
Fruta fresca de 

temporada 

2 
Pollo con salsa de 

mandarinas   
Arroz integral 
Chícharos y 
zanahorias 

Mandarinas frías 
Galleta de la fortuna 

3 
Porción de pizza  

de queso al horno 
Floretes de brócoli  

al vapor 
Fruta fresca de 

temporada 

6 
6 trozos de pollo 

crujientes  
Galletitas de queso 

chédar con forma de 
pececitos “Goldfish” 

Elote 
Fruta fresca de 

temporada  

7 
Porción de pizza 
rellena de queso 
Mini zanahorias y 

tomatitos con salsa 
Fruta fresca de 

temporada  
¡Día de agradecimiento 

a los empleados! 

8 
Sándwich de carnitas de 

puerco con salsa 
barbacoa*  
Frijoles al 

horno “Bush’s” * 
Mezcla de verduras 

Fruta fresca de 
temporada 

9 
Pasta con salsa de 

carne y pan  
de ajo caliente 
Brócoli recién 

cocinado al vapor  
Vasito de fruta fría 

10 
¡Desayuno para 

almorzar! 
Tortitas esponjosas 
Hamburguesas de 

salchicha* 
Jugo “Apple & Eve” 
de fruta y vegetales 

Manzanas con 
canela  

13 
Trocitos de pollo con 

salsa barbacoa 
Elote 

Vasito de fruta fría 
Trocitos de galleta con 
chispas de chocolate 

14 
Mini bagels de  
pizza de queso 

Floretes de brócoli  
al vapor 

Vasito de fruta fría 

 15 
Tacos de res y queso 

Frijoles refritos 
Jícama con  

especias “Tajín” 
Fruta fresca de 

temporada  
No hay clases por  

la tarde 

16 
Pollo empanizado 

crujiente/pan  
Verduras frescas 

variadas con salsa 
Vasito de fruta fría 

17 
Pizza individual  

de queso de 
 masa gruesa  

Floretes de brócoli  
al vapor 

Fruta fresca de 
temporada  

20 
Muslos de pollo 
empanizados y 

rostizados al horno 
Panecillos de 

mantequilla y miel 
Ejotes 

Fruta fresca de 
temporada 

21 
Costilla con salsa 

barbacoa y miel*/pan 
Papas “Emoji” 

 Cubitos de pera fríos 
Barrita de arroz inflado 

“Rice Krispie" 

22 
Hot Dog de carne de res 

“Angus” / pan 
Frijoles al  

horno “Bush’s” * 
Mezcla de verduras 

Fruta fresca de 
temporada 

23 
Pollo con salsa de 

mandarinas   
Arroz integral 
Chícharos y 
zanahorias 

Mandarinas frías 
Galleta de la fortuna 

24 
Porción de pizza  

de queso al horno 
Floretes de brócoli  

al vapor 
Fruta fresca de 

temporada 

27 
 

Día de 
Conmemoración a 

los Caídos 
 

No hay escuela 

28 
¡Desayuno para 

almorzar! 
Tortitas esponjosas 
Hamburguesas de 

salchicha* 
Jugo “Apple & Eve” de 

fruta y vegetales 
Manzanas con canela 

 29 
Hamburguesa de 100% 

carne de res y 
queso/pan 
Frijoles al 

horno “Bush’s” * 
Mezcla de verduras 

Fruta fresca de 
temporada 

30 
Pasta con salsa de 

carne y pan  
de ajo caliente 
Brócoli recién 

cocinado al vapor  
Vasito de fruta fría 

31 
Porción de pizza 
rellena de queso 
Mini zanahorias y 

tomatitos con salsa 
Fruta fresca de 

temporada  
No hay clases por  

la tarde 



 

 

6/3 
Trocitos de pollo con 

salsa barbacoa 
Elote 

Vasito de fruta fría 
Trocitos de galleta con 
chispas de chocolate 

6/4 
Mini bagels de  
pizza de queso 

Floretes de brócoli  
al vapor 

Vasito de fruta fría  

6/5 
Tacos de res y queso 

Frijoles refritos 
Jícama con  

especias “Tajín” 
Fruta fresca de 

temporada  
No hay clases por 

la tarde 

 
 

 
Disponible cada día 

Leche muy fría a 
elegir: 

 

Descremada 
Descremada de 

Chocolate 
Descremada de Fresa 

La planificación del menú no provee para un niño/a con una enfermedad o alergia alimentaria. Los ingredientes y los menús están sujetos a cambios o 

sustituciones sin previo aviso. El USDA es un proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades.             *Contiene puerco 

 


