
 

  

Parent Sessions 
All RETURNING Forest Park parents are required to attend 
four (4) parenting sessions. Sessions can be completed at 
Forest Park I.E., Hufford I.E., or a combination. New FPK 
families must attend the 4 assigned book study group 
sessions.  
 
Tues. 3/12: Encouragement                   FPK         6pm 
Thurs. 3/14: Community Events    HUFF       5pm 
Mon. 4/8: Letting Go                       HUFF      6pm 
Wed. 4/17: Current Topic                                           FPK         6pm  
Thurs. 5/9: Summer Learning Resources        HUFF       5pm   
 
 Doors will be locked 10 minutes after the session begins.  

Latecomers will not receive credit for the parent session. 

Upcoming Calendar  
                 
3/4: Casmir Pulaski Day‐ NO SCHOOL 
  
3/5: Yankee Candle Orders Due 
 
3/6: ATP Meeting, 6pm 
 
3/7: School Improvement Day; 11:15am Early Dismissal 
 
3/7: Parent/Teacher/Student Conferences, 3‐7:00pm 
 
3/8: NO SCHOOL‐Parent/Teacher/Student 
Conferences, 8:30‐10:30am 
 
**Students must attend Parent/Teacher/Student 
Conferences** 
 
3/16: Young Author’s Celebration @ Sator Sanchez 
School; 8‐11:30am  
 
3/21: K‐2nd Grade Special Person Dance; 5‐7pm 
 
3/22: Spring Picture Day 
 
3/25‐3/29: Spring Break; NO SCHOOL 
 
4/1: 1st Day back from Spring Break 
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Listen 

Children will listen to you after they feel listened to. 
o Notice how often you interrupt, explain, defend 

your position, lecture, or give a command when 
a child tries to talk to you. 

o Stop and just listen. 
o Ask questions like, “Can you give me an 

example?” or “Is there anything else?” 
o When they are finished, ask if they are willing to 

hear you. 
o Focus on a solution after sharing. 

 
From Positive Discipline Parenting Tools, –Nelsen 

 
 

Superintendent Chat 
 
Dr. Theresa Rouse is hosting the next Superintendent 
Chat on Wednesday, March 20 from 3:30-4:30 p.m. at 
Washington Junior High School.  Dr. Rouse will be 
joined by principals from Culbertson, Eisenhower, 
Keith, Washington, and Woodland schools. This is an 
opportunity for parents and community members to 
stop by and talk in an informal setting.  
 
The Chat will take place in the Washington 
gymnasium. Please park in the Fourth Avenue parking 
lot. 
 

School Calendar Change 
 
Thursday, March 7th is now a School Improvement 

Day with no classes in the afternoon due to PM 
conferences. Students are to report to school in the 

morning. We will dismiss at 11:15 a.m. 
 

Smart Kids!! 
We are pleased to announce that students in grades 1-5 
reached our building-wide goal of an average “Student 
Growth Percentile” on their STAR 360 computer test of 56.  
Our goal was 50.  Great job, thinkers! 

 

 



 

  

   Las Sesiones para Padres 
 
Los padres establecidos de Forest Park están obligados a asistir a 
cuatro (4) sesiones de apoyo para padres. Las sesiones se pueden 
completar en Forest Park I. E., Hufford I.E., o una combinación de las 
dos. Las familias que de estudiantes que asisten por primer año a 
Forest Park deben asistir a 4 sesiones asignadas de grupos de estudio 
de libros.  

HORARIOS DEL 2018-19 
Las puertas se cierran 10 minutos después del comienzo de la 
sesión. Las personas que lleguen tarde no recibirán crédito por 
esa junta.  
 

Mar. 3/12: Ánimo                                                                FPK    6pm 
Jue. 3/14: Eventos Comunitarios             HUFF 5pm 
Lun. 4/8: Dejar atrás              HUFF 6pm                 
Mier. 4/17: Tema de Actualidad                                       FPK    6pm 
Jue. 5/9: Recursos de Aprendizaje de Verano               HUFF 5pm 

Calendario del Mes  
 
3/4: Día de Casimir Pulaski; NO HAY CLASES 
 
3/5: Último día para pedidos de Yankee Candle 
 
3/6: Junta de ATP, 6pm  
 
3/7: Dia de Mejoramiento Escolar; Salida Temprana a las 
11:15am 
 
3/7: Conferencias de Padres/Maestros/Estudiantes 
3:00‐7:00pm 
 
3/8: NO HAY CLASES‐ Conferencias de 
Padres/Maestros/Estudiantes 8:30‐ 10:30am 
 

**Los estudiantes deben asistir a las Conferencias de 
Padres/Maestros/Estudiantes** 
  
3/16: Celebración de Jóvenes Autores en Sator Sánchez; 8‐
11:30am 
 
3/21: Baile de Persona Especial para grados K‐2º; 5‐7pm 

 
3/22: Retratos de Primavera 
 
3/25‐3/29: Vacaciones de Primavera; NO HAY CLASES 
 
4/1: Primer día de regreso a las clases después de las 
vacaciones de primavera 
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Escuche 
Los niños le escucharán después de que se 

sientan escuchados.  
o Observe con qué frecuencia interrumpe, 

explica/ defiende su posición, da una lección, o 
da una orden cuando su niño/a trata de hablar 
con usted. 

o Pare y solo escuche. 
o Pregunte cosas como, ¿“Me puedes dar un 

ejemplo?” o “Hay algo más?” 
o Cuando termine de hablar el niño/a, pregunte 

si ellos están dispuestos de escucharlo a 
usted. 

o Céntrese en una solución después de 
compartir. 

 
Extracto de Positive Discipline Parenting Tools –Nelsen 

¡Niños inteligentes!! 
Nos complace anunciar que los estudiantes de 1er a 5o 
grado alcanzaron el objetivo de nuestra escuela para 
“Porcentaje de Crecimiento Estudiantil” en su examen de 
computadora STAR 360 de 56. Nuestra meta era 50. ¡Muy 
buen trabajo, pensadores!  

 

Cambio en el Calendario Escolar 
 

El jueves, 7 de marzo es ahora un Día de 
Mejoramiento Escolar; debido a las conferencias no 

habrá clases por la tarde. Los estudiantes tienen 
escuela en la mañana. Los estudiantes saldrán a las 

11:15 a.m. 

 Charlas con la Superintendente 
 

La Dra. Theresa Rouse será la anfitriona de la 
próxima Charla con la Superintendente el miércoles, 
20 de marzo de 3:30-4:30 p.m. en la escuela 
Washington Junior High. Los directores de 
Culbertson, Eisenhower, Keith, Washington y 
Woodland se unirán a la Dra. Rouse en la charla. Es 
una oportunidad para que los padres y los miembros 
de la comunidad puedan hablar con la Dra. Rouse en 
un ambiente informal. 
 

 La charla será en el gimnasio de Washington. Por 
favor estaciónese en el parqueo de Fourth Avenue. 


